
Grille de cours - Secondaire I et II  

Année scolaire 2025-2026 

 

1re secondaire  PEI  2e secondaire  PEI  

Français 9 Français 9 

Mathématique 7 Mathématique 7 

Anglais 4 Anglais 4 

Espagnol 3 Espagnol 3 

Géographie 3 Géographie 3 

Histoire et éduc. à la citoyenneté 3 Histoire et éduc. à la citoyenneté 3 

Science et technologie 5 Science et technologie 5 

Informatique * Informatique * 

Éduc. physique et à la santé 3 Éduc. physique et à la santé 3 

Culture et citoyenneté québécoise 1 Culture et citoyenneté québécoise 1 

Arts plastiques 2 Musique 2 

Méthodologie ** Méthodologie ** 

Art dramatique 2 Art dramatique 2 

    

TOTAL 42  42 

* Intégrée aux cours de science et technologie     ** Intégrée aux différents cours      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Grille de cours - Secondaire III, IV et V  

Année scolaire 2025-2026 

 

3e secondaire PEI  4e secondaire PEI 5e secondaire 
PEI 

Sc pures 

PEI 

Sc. hum. 

Français 9 Français 7 Français 7 7 

Mathématique 7 
Mathématique Sciences 

Naturelles 
7 

Mathématique Sciences 

Naturelles 
7 7 

  
Mathématique 

enrichissement 
1    

Anglais 4 Anglais 4 Anglais 4 4 

    
Histoire  
XXe siècle 

- 4 

Histoire du 

Québec et du 

Canada 

4 
Histoire du Québec et 

du Canada 
5 Monde contemporain 3 5 

    Éducation financière 2 2 

    
Sensibilisation à 

l’entrepreneuriat    
- 2 

Science et 

technologie 
7 Science et technologie 4 Physique 5 - 

  
Science et technologie 

de l’environnement 
3 Chimie 6 - 

    Science générale - 3 

Informatique 2 Informatique 2 Informatique 1 1 

Éduc. physique et 

à la santé 
5 

Éduc. physique et à la 

santé 
3 

Éduc. physique et à la 

santé 
2 2 

  
Culture et citoyenneté 

québécoise 
2 

Culture et citoyenneté 

québécoise 
1 1 

Option 2 Option 2 Option 2 2 

Méthodologie *** Méthodologie *** Projet personnel1 • • 

Art dramatique 2 Art dramatique 2 Art dramatique 2 2 

       

Total 42  42  42 42 

*** Intégrée aux cours d'histoire 

1. Le Projet personnel est un projet d’élève hors grille de cours. 

 
 


